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૧. પ્રસ્ત વન   : 

 

જીંદગીને હ ડમ રીમ ાં ધકેલી દેતી આપણી વ્યવસ્થ એ મ નવીય જીવનને ખુબિ તક્લીફ પહોચ ડી છે. સતત 

ભ ગદોડ અને ઝડપી પ્રગજતન  મહોલમ ાં આપણી જીવન જીવવ ની પધ્ધજત બદલ ઇ છે. અને નવ  નવ  રોગોથી 

મ નવી રરબ ઇ રહ્યો છે. િરીરન  િરૂરી બાંધ રણને ઉપયોગી વ યુ અને પોર્ણ આિે ઝેરયુક્ત બનતુ જાય છે. હવ , 

પ ણી અને અન્ન િરીરમ ાં ન ખવુાં અને તે કેટલુાં પજવત્ર છે? સ રાં છે? તે પણ એક િાંક  છે. ફેફસ મ ાં લેવ તી હવ મ ાં 

ઝેર છે. ખવ ત  ખોર ક દેખ વે સુાંદર છે પણ તેન મ ાં રહેલ આડ અસરોની ખબર પછી પડે છે. 

પ્રકૃજત સ થે સાંકલન કરતી વનર ઇ પિુ-પક્ષીનો ન િ ભજવષ્યને દુગષમ બન વે છે. ખુલ્લ  આકિ નીચે જવહરત  

પક્ષીઓનો કલરવ તરમ ાં ગુાંજાવટ કરત  ન ન  િાંતુનો અવ િ લુપ્ત થતો દેખ ય છે. પોતન  જવક સન  ભોગે પ્રકૃજિનો 

ન િ એ સ ર  ભજવષ્્ન  એંધ ણ નથી. દદીઓથી ઉભરત  દવ ખ ન  જનત નવ નવ  રોગોન  પૃથ્વી પર માંડ ણ 

મ નવજીવનની બરબ દી તરફની દોડ બત વે છે. 

રદવ્ય ઔર્ધીઓ રડતી દેખ ય છે. એન્ટીબ યોટીક દવ  િરીરને ખલ સ કરે છે, છત  ન ન  રોગોમ ાં િરીરને 

તેની આદતો પ ડતો મ નવી હવે કુદરતન  ખોળે પ છો વળે તો સ ર છે! પ ણીમ ાં રહેલ ઝેર એ આપણે િમીનમ ાં 

વેરેલ દવ  અને ખ તરન  ક રણે છે. િે દવ  અને ખ તર િમીનમ ાં ઉતરે છે અથવ  સરોવર ખેંચ ય છે. િે આપણ  

ફેફ્સ  અને િઠર આાંતરડ મ ાં નુકિ ન પહોચ ડી નવ નવ  રોગોને િન્મ આપે છે. 

જિક્ષણની જવસ્તરતી જક્ષજતિોએ જવક સિીલ દેિો મ ટે જવજવધ સમસ્ય ઓ પ્રત્યે જાગ્રુત  થઇ જવક સય ત્ર  

વધુ સરળ બન વવ  તરફ્ ધ્ય ન દોયુષ છે. અને એટલે િ કોમ્પુટર જિક્ષણ, વસતી જિક્ષણ,ઊજાષ જિક્ષણ,પય ષવરણ 

જિક્ષણન  નવ  ક્ષેત્રો તરફ આકર્ ષય  છે. નવ  અભ્ય સક્રમોની સાંરચન  સમયે અભ્ય સક્રમ ઘડન ર ઓએ આ પ્રક રન  

નવ  જવર્યોનુાં સ્વરૂપ, વ્ય પ અને ક યષક્ષેત્ર િેવ  એકમોને અભ્ય સક્રમમ ાં સ્થ ન આપ્યુાં છે. આ પૈકી એક ક્ષેત્ર એટલે 

પય ષવરણ જિક્ષણ. 

આપણી ભ રતીય સાંસ્કૃજતએ પ્રભ વિ ળી અને વભૈવિ ળી છે. તદઉપર ાંત પય ષવરણ પ્રત્યેનો પે્રમ  આપણ  

ઋજર્મુજનઓએ અખુટ િોવ  મળ્યો. ભ રતીય સાંસ્કૃજત પ્રમ ણે હજારો વર્ો પહેલ ન  અભ્ય સક્રમ પ્રમ ણે જવદ્ય થીઓ 

આશ્રમિ ળ મ ાં અભ્ય સની સ થે સ થે તેઓ વધુ સમય પ્રકૃજતમ ાં વધુ સમય લેત  અને તેઓ મ નત  ‘વૃક્ષમ ાં વ સુદેવ’, 

“છોડમ ાં રણછોડ”. 

આિે પય ષવરણને લગતી ઘણી સમસ્ય ઓ છે, િેવીકે ગ્લોબલ વોર્મિંગ, ગ્રીન હ ઉસ ઇફેકટ, પિુપાંખીની 

જાજતઓ લુપ્ત થતી જાય છે. ઋતુઓની અજનયજમતત  વગેરે. 

આિન  યુગમ ાં અમુક પિુપાંખીની મ જહતી મ ત્ર પેપર, ટીવી કે કોમ્પ્યુટરમ ાં િ આપી િક ય છે. આ મોબ ઇલ 

યુગન  ક રણે મોબ ઇલ ટ વરને લીધે ચકલી, પોપટ કે સફ ઇ ક મદ ર તરીકે ઓળખ તો ક ગડો, િેની સાંખ્ય મ ાં સતત 

ઘટ ડો થતો જાય છે િો આમ ચ લતુ રહ્યુ તો આવતી પેઢી મ ટે આ પિુ-પાંખીઓ મ ત્ર કોમ્પ્યુટરમ ાં િ િોવ  મળિે. 

આ સમગ્ર સમસ્ય ઓનો એક િ ઉપ ય છે પ્ર થજમક િ ળ ન  પય ષવરણ પ્રત્યેનો પ્રેમ જાગૃત કરવો. આિનુાં બ ળક એ 

આવતી ક લનુ ભજવષ્ય છે. 

         “મેરે દેિમેં પવન ચલે પુરવ ઇ મેરે દેિમેં , 

   મેરે દેિકો  દેખને કો સ રી દુજનય  આઇ...  

  



આ એ દેિની વ ત છે, િેન  હર સજીવન  હૃદયમ ાં પ્રકૃજત ધબકતી હતી. પ્રકૃજતન  ખોળે કાંઇ કેટલ ય 

ક વ્યો, ન ટકો, મહ ક વ્યો સજાષઇ ગય . િેમ  આપણ  દિેનુાં પ્ર કૃજતક વણષન છે તે અલભ્ય છે, પરાંતુાં હવે આ 

અલભ્યત  ખોવ ઇ ગઇ હોય તવેુ ભ સ ે છે, પહેલ નો મ નવી પ્રકૃજતન ેસુાંદર ર ખવ નો પ્રયત્ન કરતો હતો. જ્ય રે 

અત્ય રનો મ નવી પોત ની સુાંદરત  વધ રવ  પ્રકૃજતનો હ સ કરી રહ્યો છે.  

  

આિે ઔદ્યોજગકરણ અને તકનીકી જવક સને ક રણે પય ષવરણનુાં સ્થ જનક તાંત્ર કથળ્યુાં છે. િો અદ્યતન યુગન ે

જવન િથી બચ વવો હિ ેતો પ્રકૃજતનુાં સાંરક્ષણ અને િતન તથ  સાંવધષન િ શે્રષ્ઠ ઉપ ય છે. જવન િને આરે પહોચેં. 

પય ષવરણને બચ વવ   બ બત ેિ ળ , મહ િ ળ ઓ થકી સમિણ આવે તે ખુબ િરૂરી છે. બ ળકોમ ાં પ્રકૃજત પ્રેમ 

જપવડ વવ  મ ટે િુદિુદ  જવજવધલકક્ષી ક યષક્રમો  યોિવ મ ાં આવે છે. આપણે પણ પય ષવરણ નો િ જહસ્સો છીએ 

તો પય ષવરણનો જવન િ િ  મ ટે? પ્રકૃજતન  જનયમનમ ાં હસ્તક્ષપે િ  મ ટે કરવો? 

  

પય ષવરણની જાગૃતીથી બ ળક અને સમ િને પિ-ુપાંખી તથ  પય ષવરણ પ્રત્યે પ્રેમભ વ થિ ેઅને પય ષવરણનુાં 

િતન કરતો થિ ેઅને તને થી ઘણીબધી સમસ્ય ઓ દુર થઇ િકિે. 

 આમ પ્ર થજમક િ ળ મ ાં ઇકોક્લબનુાં િુાં મહત્વ છે. તે સમજાવવુાં પડિે અન ેતેનથી બ ળકોને પ્રકૃજત પ્રત્યે 

જાગૃજત લ વવ ન  ચોક્કસ વ યુ વગે મળિ.ે ઇકોક્લબ ન મ સ ાંભળત  િ  સ મે વૃક્ષ રોપણની પ્રવૃજત સ મે આવી 

જાય છે. પરાંત ુઇકોક્લબ એ સજમજત અથષ ધર વતો અથષ નથી. પરાંત ુખુબ િ વ્ય પક અથષ છે. સમગ્ર પ્રકૃજતનો 

એમ સમ વેિ  થ ય છે.  “પ્રભુની આકૃજત એટલે પ્રકૃજત”. પરાંતુ અત્ય રન  સાંદભષમ ાં પ્રભનુી આકૃજતન ેનિર લ ગી 

ગઇ હોય તેવુાં ભ સ ેછે. પય ષવરણ િોખમ ઇ રહ્યુાં છે. ત્ય ર ેપય ષવરણને બચ વવ  મ ટે આપણે આપણ થી બનત  

તમ મ પ્રયત્નો કરવ  િોઇએ. પ્રકૃજતનુાં જિક્ષણ હિ ેતો િ સ ચ  જીવનમ ાં જિક્ષણ આવિ.ે તો િ આ પ્રભનુી 

જવકૃત બની ગયેલી આકૃજતને આપણ ેસુરૂપ બન વી િકીિુાં. કહેવ ય છે ક ેકોઇપણ દેિનુાં ભ જવ તને  વગષખાંડોમ ાં 

ઘડ ય છે તો આપણી આ ઇકોક્લબની િરઆત પણ વગષખાંડોથી કેમ નહી? િો આિ સ રાં હિ ેતો આવતીક લ 

ઉજ્જ્વળ થવ ની આિ  રહેિે. એટલ  મ ટે િ િ ળ કક્ષ એ ઇકોક્લબ િેવી પ્રવૃજત ચલ વવ મ ાં આવે છે. 

  

આપણ  ન નકડ  પ્રયત્નો ફરી ભરતીય સાંસ્કૃજતને જવશ્વગુરની પદવી અપ વિ.ે ન નક્ડ  મ નસ પર પ્રકૃજતનો 

પ્રક િ ભેગો મળી ફરી ઝળહળતી જ્યોતમ ાં પરીવતીત થિ.ે અને બ ળ મ નસમ ાં લ ગણીનો સાંચ ર પ્રકૃજતને જીવાંત 

કરિ.ે આપણી િવ બદ રીન  પરરણ મરૂપ સ ર  ન ગરીક આ દેિને મળિ.ે ન ન  િાંતુથી મ ાંડી મોટ  તરનો ઉછેર 

કરતો બ ળક ફરી વત વરણમ ાં ચેતન  ભરિે. 

 

ઓબ મ  ભ રતમ ાં પધ રે અન ેટીક ક રો લખ ેકે ઓબ મ  ભ રતમ ાં બે રદવસ રોક ય  અને તેમનુાં આયુષ્ય 

6 કલ ક ઘટયુાં. આ કલાંક ભ રતમ ત ની સાંસ્કૃજતક વ રસ ન ે

 કલાંરકત કર ેછે. 

આવો એક સાંસ્કૃજત અને પ્રકૃજતયુક્ત ભ રતની રચન  કરીએ. અભૂતપુવષ યૌવન આપણી ધરતી ઉપર ધબકે છે. આ 

ધબકત  યૌવનને મ ાં ભૌમ મ ટ ેસમર્પષત કરી સ્વચ્છ વત વરણની રચન  કરીએ.- ભ રતમ ત ની િય. 

હે મ નવ અજતની ગજત રોકી દે,પ્રકૃજતની મહ્ત્િ  સમજી લે.” 

પ્રકજૃિની મહિ  સમિવ  અન ેનવી પઢેીન ેજનસગષ સ થ ેિોડવ  પ ટણ જિલ્લ મ ાં ઇકો ક્લબ આધ રરત 

પ્રવજૃિઓની જિક્ષક ત લીમ યોિવ મ ાં આવી.  



                                                              ડૉ. પીન્કીબને ર વલ  

                                              પ્ર ચ યષ -જિલ્લ  જિક્ષણ અન ેત લીમ ભવન, પ ટણ  

૨. સાંક્લ્પન  

“વન તો જીવન છે” ઇકોક્લબ એટલે િુાં?  

 વ્યજક્તએ પોત ની આિુબ િુ રહેલી ઘણી બ બતો સ થે પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે વ્યવહ ર કરવ નો 

હોય છે, આ આસપ સની બ બતોમ ાં કેટલ ક ભૌજતક અને કેટલ ક સજીવ ઘટકોનો સમ વેિ થ ય છે. 

મ નવીની આ દુજનય મ ાં પય ષવરણની ગજતજવજધને ક રણે જીવનક યષ વધુને વધુ સરળ થતુ આવ્યુ છે. સુયોદય 

થત  િ પય ષવરણન  ઘટકો પરસ્પર સહક ર સ ધી ચેતન સૃજિમ ાં જીવાંતત  લ વે છે. દુજનય મ  વસજત 

વધ રો અને મ નવની કેટલીક ખોટી દોડન ે ક રણે પય ષવરણનો પ્રશ્ન ભ રે જવકટ બન્યો છે. મ ણસ 

પય ષવરણમ ાં જીવતો થ ય અને પય ષવરણ મ ટે જીવે તે મ ટે પય ષવરણ તરફ્ન  આપણ  દ્રિીકોણમ ાં ફેરફ ર  

લ વી ઘણ  પય ષવરજણય પ્રશ્નો હલ થઇ િકે તેમ છે. 

 આપણ  જવસ્ત રન ેચોખ્ખ  ર ખીએ અને વસ્તુઓન  પુન:ઉપયોગથી કુદરતી સ્ત્રોતનુ િતન કરીએ 

૧૦૦ કરોડ વસ્તીવ ળ  આ દેિમ ાં આ બ બત ર તોર ત હલ થઇ િકે તેમ નથી,પરાંતુ બ ળકો દ્વ ર  

સમ િની વતષણુક્મ ાં ફેરફ ર કરી િક ય. બ ળકોમ ાં સ્વ થષ હોતો નથી અને તેઓન  મનમ ાં નવ  જવચ રો 

સહેલ ઇથી આપી િક ય છે. તેઓ આપણુ ભજવષ્ય છે. દરેક બ ળક પોત ન  કુાંટુાંબમ ાં અગત્યની અસર 

ઉપજાવ ેછે. તેથી ભ રત સરક રે દેિન  તમ મ જિલ્લ ઓમ ાં ઇકોક્લબની સ્થ પન  કરવ નો જનણષય કયો 

છે. આ અાંતગષત ર જ્યની જવજવધ િ ળ ઓમ ાં અન ેપ્ર થજમક િ ળ ઓમ ાં ઇકોક્લબની પ્રવૃજતઓ ચ લી રહી 

છે. આ ક યષક્રમને અસરક રક અને વેગવાંતો બન વવ  મ ટે જી.સી.ઈ.આર.ટી. ન  મ ધ્યમથી ર જ્યની 

પ્ર થજમક િ ળ ઓમ ાં આ ક્લબની સ્થ પન  કરી યુવ નોમ ાં પ્રકૃજત અને પય ષવરણ પ્રત્યે જાગૃજત લ વવ ન  

પ્રયત્નોન ેવેગવાંત કરવ  મ ટે સજહય ર  સ થની પુરર્ થષની િરઆત કરી છે. 

 ઇકોક્લબ એટલ ેિ ળ ન  પ્રકૃજતપ્રેમી જવદ્ય થીઓ તથ  જિક્ષકોન ુએક એવુ  સાંગઠન કે િે પ્રકૃજત 

અને પય ષવરણ સાંરક્ષણની કુિળત  અને જાણક રી પુરી પ ડતી એક અનૌપચ રીક સક્રીય વ્યવસ્થ . પ્ર થજમક 

િ ળ ન  બ ળકો અને જિક્ષકોની બનેલી ઇકોક્લબ સમ િને વધુ ઉપયોગી બને એ મ ટ ેનીચેન  િેવી 

બ બતો મુખ્ય છે.  

- ઘન કચર નો જનક લ 

- પ્રદુર્ણ અટક વવ મ ાં મદદગ રી 

- પ ણીની અછત જનવ રવ ની ક મગીરી 

- ન ગરરક સુજવધ ઓમ ાં મદદગ રી 

- સ્કુલ અને ગ્ર મ્ય જવસ્ત રમ ાં વૃક્ષ રોપણ  

- પ ણીનો બગ ડ અટક વવ ની જાગૃજત  

- જાહેર બ ગ-બગીચ ની જાળવણી  

- લોકોમ ાં પય ષવરણની સુધ રણ નો મૈત્રીભય િં અજભગમ અન ેવલણ તથ  અજભરચી કેળવવી.  

- િમીન અને ભેિ સરક્ષણ અાંગેની િગૃજત કેળવવી.  

 ઇકોક્લબ અાંતગષત િ ળ કીય પ્રવૃજિઓ 

- િ ળ  ઔર્ધબ ગની રચન  કરેવી 

- સ્વસ્થ િમીનની રચન  કરવી  

- િ ક્ભ જીન  બગીચ  કરવ  



- કચર ન  કમ્પોઝ ખ ડ  કરવ   

- પય ષવરણની દ્રજિએ અગત્યન  સ્થળો િેવ  કે વન્યપ્ર ણી ઉદ્ય નો, અભ્ય રણ્યો તથ  પ્રદુર્ણ 

અસરગ્રસ્ત જવસ્ત રોની મુલ ક ત ગોઠવવી.  

- પ ણીની ટ ાંકીની સ્વચ્છત   

- પ ણીન  બગ ડનો નીક દ્વ ર  બગીચ મ ાં વ્્વજસ્થત ઉપયોગ કરવો. ગાંદકી ન થ ય અને 

સદઉપયોગ થ ય તેવી વ્યવસ્થ  કરવી.  

 જાહેર સ્થળોની સ્વચ્છત  જાળવવ  જિક્ષણ આપવુાં.  

- અક્ષયપ ત્ર યોિન  (પક્ષીઓ મ ટે ચણ/દ ણ )  

- િ ળ કે જાહેરબ ગ સ્વચ્છત  અને જાળવણી.  

- પય ષવરણ અાંતગષત સ્પધ ષઓ યોિવી. દ .ત. જચત્ર સ્પધ ષ, જનબાંધ સ્પધ ષ, વક્તૃત્વ સ્પધ ષ.  

- ઉત્સવોની ઉિવણી કરવી. જવશ્વ પય ષવરણ રદન, વન મહોત્સવ વન રદવસ વગેર.ે  

કુદરતમ ાં રહીને એન  સાંતુલનની સ ાંકળ સમજીને િમીન,પ ણી, તડ્કો, શ્રમ વગેરે કુદરતી સ્ત્રોતોનો 

ઉપયોગ કરી કુદરતી સ્ત્રોતોનુાં એવુાં વ્્વસ્થ પન કરીએ કે તેન  પર નભત  અન્ય સજીવો પૂરતો 

અને પૌજિક આહ ર મળી રહે. આ સ થે કુદરતી સ્ત્રોતોન  ન િ થતો અટકે અને તેનુાં સાંવધષન 

થતુ રહે.  

‘વૃક્ષનુાં િતન કરીએ, સમૃધ્ધ વતન કરીએ’  

બ ળકો દ્વ ર  આપણે કુદરતી ઉજાષસ્ત્રોતને સમિવ  અને ઉપયોગ કરીએ. રોપ  કરવ ની 

પધ્ધજત બત વવી. જવદ્યથીઓમ ાં સાંિોધનવૃજિ. જિજ્ઞ સ વૃજિ જવકસ ેપ્રવૃજિદ્વ ર  જિક્ષણ મેળવે તે 

મુખ્ય હેતુ હોવો િોઇએ. ઔર્જધબ ગ દ્વ ર  બ ળકોને વનસ્પજતની ઓળખ અને તેન  ઉપયોગ 

જવિેની બ ળકોને સમિ આપવી. ત્ય રબ દ પય ષવરણ સબાંધી અનેક પ્રશ્નો પેચીદ  બન્ય  છે, કે 

મનવજાત વનસ્પજત અને પ્રિતી પર અજસ્તત્વનો ખતરો પેદ  થયો છે.  

 સમગ્ર દુજનય મ ાં ત પમ ન અન ેહવ મ નમ ાં અણધ ય ષ ફેરફ ર આવી રહ્યો છે.  

 ગરમીનો પ રો ખુબ િ ઉંચો િઇ રહ્યો છે.  

 પૃથ્વી પર ઔદ્યોજગકરણને ક રણે ક બષનડ યોક્સ ઇડનુાં પ્રમ ણ વધી રહ્ય ુછે. 

 ધરતી પર સુયષની ગરમી આવે છે દ્રશ્યકીરણોન  સ્વરૂપે પણ રરફ્લેક્ટ થતી અમુક ગરમી ઇન્ફ રેડ 

રકરણો તરીક ેઅાંતરરક્ષ તરફ પ છી ફેંક ય છે.  

 ગ્લોબલ વોર્મિંગની સ થે હ લમ ાં જવશ્વમ ાં ગ્લોબલ કુલીંગની પણ અસર િોવ  મળી રહે છે.  

 ગ્લોબલ વોર્મિંગને ક રણે પીગળતો બરફ એ પણ આિે ચચાંત નો જવર્ય. 

ગ્લોબલ વોર્મિંગને અને િળ સમસ્ય ઓ એ મ નવ જીવન અને પૃથ્વી પર રહેત  તમ મ જીવો 

પર ઘેરાં સાંકટ ઘેર ઇ ગયુ છે. પ્રદુર્ણ એ મ નવ િગતનુાં મોટ ુદુર્ણ તેન ેદુર કરવુાં તે િ 

આપણુાં ભૂર્ણ”  

 ભોિનમ ાં જમલેટ (જાડ  ધ ન્ય)નો ઉપયોગ પણ એટલો િ િરૂરી છે.  

                       

                                                   ડૉ. પીનલબેન ગોરડીય   

                                                          લેક્ચરર  

                                              જિલ્લ  જિક્ષણ અને ત લીમ ભવન -પ ટણ  

 



ત લીમ અહેવ લ 

ત . 20-01-2025 

"ઇકો ક્લબ એટલે જવદ્ય થીઓનુાં એવુાં સાંગઠન કે િે પ્રકૃજતથી જનકટ હોય અને િ ળ  કક્ષ એ જનસગષ સ થે ન તો 

િોડે આ પ્રક રની જવજવધ ઇકો ક્લબની પ્રવૃજિઓ સ થેની સુાંદર મજાની ત લીમ જિલ્લ  જિક્ષણ ત લીમ ભવન પ ટણન  

આયોિનમ ાં ત રીખ 20 જાન્યુઆરી 2025ન  રોિ સ ગોરડય  પ્ર થજમક િ ળ  ખ તે યોજાઇ. આ િ ળ  જિલ્લ ની ગ્રીન 

સ્કૂલ છે.  જ્ય ાં ગ્રીન સ્કૂલન  તમ મ ઇજન્ડકેટર જસદ્ધ થયેલ  િોવ  મળ્ય .  

પ્રથમ રદવસે ત લીમમ ાં પય ષવરણની પ્ર થષન  બ દ િ ળ ન  જિક્ષકો દ્વ ર  િ જદદક સ્વ ગત કરવ મ ાં આવ્યુાં અને 

સીઆરસી કોઓડીનેટર િગમ લભ ઈ દ્વ ર  મીઠો આવક ર આપવ મ ાં આવ્યો. ત્ય રબ દ મોબ ઈલ દ્વ ર  જપ્ર ટેસ્ટ 

લેવ મ ાં આવ્યો અને પછી તિજ્ઞ ડૉ.  મધુસુદનભ ઈ ઠક્કર દ્વ ર  ક બષન ક્રેરડટ અને મીલેટ એટલે શ્રી અન્નધ ન ની 

જવસ્તૃત ચચ ષ કરવ મ ાં આવી િેમ ાં પ વરપોઈન્ટ પ્રેઝન્ટેિનનો પણ ઉપયોગ કરવ મ ાં આવ્યો ત્ય રબ દ ભોિન જવર મ 

આપવ મ ાં આવ્યો.  

ભોિન જવર મ બ દ જિલ્લ  જિક્ષણ ત લીમ ભવન પ ટણ ખ તેથી પધ રેલ પ્ર ચ યષ ડૉ.  જપન્કીબેન ર વલ તથ  

ત લીમ કન્વીનર ડૉ .પીનલબેન ગોરડીય  દ્વ ર  ઇકો ક્લબની  સાંકલ્પન  સ્પિ કરવ મ ાં આવી.  િેમ ાં તેમણ ભજવષ્યમ ાં 

જ્ય રે પણ િ ળ ની મુલ ક ત લઈએ ત્ય રે ઇકો ક્લબ અાંતગષત સ્વ ગતમ ાં કોઈ ફળ કે િ ળ  રકચન ગ ડષનની વસ્તુઓ 

મળે તેવો આિ વ દ વ્યક્ત કયો  

ત્ય રબ દ તિજ્ઞશ્રી અમૃતજી ઠ કોરે સુભ ર્ પ લેકરજી તથ  ગુિર ત મહ મહીમ ર િયપ લ  આચ યષ 

દેવવ્રતજીન  જવચ રો સ થે દેિી ગ ય આધ રરત પ્ર કૃજતક ખેતી જવર્ય પર જવસ્તૃત ચચ ષ કરી.  િેમ ાં જીવ મૃત બન વવ ની 

પ્રરક્રય  પ્રેક્ટીકલ બત વી. તેમન  વક્તવ્યમ ાં તેમણ જીવ મૃત સ થે બીજામૃત તથ  આચ્છ દન જમશ્ર પ ક પદ્ધજતની પણ 

સુાંદર ચચ ષ કરી અને િ ળ  કક્ષ એ ન ન  કુાંડ મ ાં તથ  ઓછી િમીનમ ાં પણ વ વી િક ય તેવ  િ કભ જી અને ફૂલ છોડને 

પણ ચચ ષ કરી અને જિક્ષકોન  ઇકોક્લબ બ બતન  તમ મ પ્રશ્નોનુાં સમ ધ ન આપ્યુાં.  

ત્ય રબ દ તિજ્ઞશ્રી ઉિમભ ઈ સ ધુએ િ ળ  કક્ષ એ કરી િક ય તેવી 63 પ્રક રની પ્રવૃજિઓની ઝલક આપી 

સ થે સ થે ત લીમ થી જિક્ષકોને ઇકોક્લબ ક્ષેત્રે િ ળ મ ાં રચવ ની જવજવધ સજમજતઓની મ જહતી આપી.  સ થે સ થે 

સ ગોરડય  પ્ર થજમક િ ળ મ ાં બ ળસાંસદ દ્વ ર  યોજાયેલ બ ળકોની જવજવધ સજમજત િેવી કે સફ ઈ સજમજત ઉજાષ સજમજત, 

હવ  સજમજતન  બ લ માંત્રીઓએ પોત ની સજમજતઓની ક મગીરીની ઝલક આપી  

ત્ય રબ દ આ બ ળકો દ્વ ર  િ ળ મ ાં ઇકોક્લબની ચ લી રહેલી જવજવધ પ્રવૃજિઓ તથ  કરેલ વૃક્ષ રોપણન  

વૃક્ષોની પણ ઓળખ આપી.  િ ળ મ ાં દુલષભ એવ  ગ્રહ નક્ષત્ર આધ રરત વ વેલ વૃક્ષો તથ  ઇકોક્લબ અાંતગષત વ વેલ 

ઔર્ધબ ગન  ફુલછોડ અને કીચન ગ ડષનમ ાં પ લક, મેથી, કોથમીર િેનો મધ્ય ન ભોિનમ ાં જવદ્ય થીઓ મ ટે દરરોિ 

ઉપયોગમ ાં લેવ ય છે િે જાણીને સવેને ખૂબ ર જીપો થયો.  

 સ થે સ થે િ ળ મ ાં કમ્પોસ્ટ ખ તરન  ખ ડ  અન ેિ ળ  દ્વ ર મ ાં મકૂવ મ ાં આવલેી ઈકો યોિન  િેમ ાં 

અઠવ રડય મ ાં એક રદવસ જવદ્ય થીઓ િ ળ એ આવત  રસ્ત મ ાં આવતુાં ગ યનુાં છ ણ સ થ ેલ વ ેછે અન ેકમ્પોસ્ટ ખ તરમ ાં 

ભળેવીન ેતને ેબગીચ મ ાં ન ખવ મ ાં આવ ેછે િે જાણીન ેએક નવતર પ્રયોગની પણ ઝ ાંખી થઈ.  આમ સમગ્ર રદવસ 

દરજમય ન ઇકો ક્લબ અાંતગષત ખૂબ સ રી મ જહતી અને અનુભવ મળ્ય નો સવે ત લીમ થી જમત્રોએ પ્રજતભ વ આપ્યો 

અને પોસ્ટ ટેસ્ટ બ દ આિનો ત લીમ રદવસ પૂણષ થયો. 

 

 



                             ઇકો ક્લબ ત લીમ અહેવ લ 

                                  ત . 21-01-2025 

આિે ઇકો ક્લબ ત લીમ અાંતગષત બેચર જી ત લુક ન  આદીવ ડ  ખ તે આવેલ પ્ર કૃજતક ખેતી ફ મષની મુલ ક ત 

લેવ મ ાં આવી.  જ્ય ાં તિજ્ઞ અમૃતજી ઠ કોરે ગ ય આધ રરત ખેતી અને ગૌિ ળ ની મુલ ક ત કર વી સ થે સ થે િમીન 

ઝેરી બનતી અટક વવ  મ ટે ર સ યજણક ખ તરોન  બદલે વમીકમ્પોસ્ટ છ ણીયુાં ખ તર, લીલો પડવ સ,  આચ્છ દન 

વગેરે પ્ર યોજગક બત વ્યુાં અને સ થે સ થે અત્ય રે વધી રહેલ  કેન્સરન  રોગથી બચવ  મ ટે ગ યની ઉપયોગીત  જવિે 

ખૂબ સુાંદર મ જહતી આપી.  

 ત્ય રબ દ તિજ્ઞશ્રી મધુસુદનભ ઈ ઠક્કરે ઇકોક્લબ અને રકચન ગ ડષનની ખુબ સુાંદર ચચ ષ કરી સ થે સ થે 

ઉિમભ ઈ સ ધુએ બોટજનકલ ગ ડષન જવિેની ખુબ સુાંદર મ જહતી આપી.   

પ્ર કૃજતક ખેતી અાંતગષત ખેતરમ ાં ઉછેરેલ  જવજવધ વૃક્ષોની પણ મુલ ક ત કરી સૌ ખુિ થઈ ગય  ખેતરમ ાં વ વેલ પ્ર કૃજતક 

િેરડી તથ  આમળ  વગેરેની જલજ્િત પણ મ ણી.  બપોરે ત લીમને અનુરૂપ સુાંદર મજાની લીલ  ચણ ન દ ળ અને 

રોટલ ની મજા મ ણી સૌ ખુિ થઈ ગય . સ ાંિે તિજ્ઞશ્રીઓ દ્વ ર  િ ળ  કક્ષ એ ઇકો ક્લબમ ાં િુાં િુાં પ્રવૃજિઓ કર વી 

િક ય? તેની જવજિિ પ્રવૃજિઓની ય દી તૈય ર કરવ મ ાં આવી.  

લ ઈવ સુાંદર અનુભવ સ થે ફ મષની મુલ ક ત બ દ બ િુમ ાં ખ ાંભેલ ગ મની સીમમ ાં આવેલ ગૌિ ળ  તથ  

બ્રહ્મ નાંદ અખાંડ જવદ્ય લય સાંસ્કૃત પ ઠિ ળ ની મુલ ક ત લીધી જ્ય ાં દેિન  જત્રપુર , આસ મ, જમઝોરમ, ગુિર ત વગેરે 

જવજવધ પ્ર ાંતમ ાંથી આવત  જવદ્ય થીઓને વૈરદક જ્ઞ ન સ થે જિક્ષણ આપવ મ ાં આવે છે અને જવજવધ વેદો તથ  ઉપજનર્દો 

આધ રે સાંસ્કૃજત અને સાંસ્ક ર સ થે આપવ મ ાં આવતુાં જન:િુલ્ક જિક્ષણ અને રહેવ ની જવદ્ય થીઓને છ ત્ર લયની સુાંદર 

સગવડ િોઈ સૌ અજભભૂત થઈ ગય  અને જવદ્ય થીઓ સ થે વ ત ષલ પ કરી ઘણુાં બધુાં નવુાં જાણ્ય નો અનુભવ પ્ર પ્ત 

થયો.   

નવીન  ઊજાષ, નવતર જવચ રો સ થે આ રીતે ઈકોક્લબ ત લીમન  બે રદવસ પૂણષ થય .  સૌએ ખૂબ ર જીપો 

વ્યક્ત કયો. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ઇકોક્લબ જિક્ષક પ્રજિક્ષણ ફોટો ગલેરેી 

જીવ મતૃ તૈય ર કરવુાં : પ્રેજક્ટકલ ડેમો  ટ્રચેનાંગમ ાં પધ રલે ડ યટ પ્ર ચ યષ ડૉ.પીન્કીબને ર વલ તથ  કન્વીનર ડૉ. પીનલબને ગોરડીય નુાં પ્ર કજૃતક  ખતેી 

પસુ્તક અન ેઓગજેનક આમળ ાંથી સ્વ ગત    

પ્ર કજૃતક ખેતી જવર્ય પર તિજ્ઞ દ્વ ર  ગહન ચચ ષ   ત લીમ સાંદભ ેપ્ર ચ યષ શ્રીનુાં ઉદ્બોધન     

િ ળ મ ાં ઉપયોગી ઇકોક્લબ જવર્ય પર કન્વીનરશ્રીનુાં વક્તવ્ય      સ ગોરડય  ગ્રીનસ્કલૂની મલુ ક ત       

સ ગોરડય  ગ્રીનસ્કલૂની ત લીમ થી જિક્ષકો દ્વ ર  મલુ ક ત અન ેિ ળ  ઔર્ધબ ગ અન ેરકચનગ ડષન એવાં હરરભરી ઇકોક્લબ જનદિષન       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 તમ મ ત લીમ થીઓન ેકજલયગુનુાં 

અમતૃ આમળ ાંનુાં જવતરણ     

તિજ્ઞશ્રીઓ દ્વ ર  િ ળ  કક્ષ એ ઇકો ક્લબ અાંતગષત થઈ િક ે

તવેી પ્રવજૃિઓની ય દી કર વી.      

તિજ્ઞશ્રી દ્વ ર  જમલટે તથ  ક બષન ક્રરેડટ જવર્યની ચચ ષ       િ ળ મ ાં બન વલે ઇકોક્લબની જવજવધ બ લસજમજતઓ દ્વ ર  

પોત ની સજમજતની ક મગીરીની અજભવ્યજક્ત ઝલક       

આરદવ ડ  ખ ત ેપ્ર કજૃતક ખતેીની મલુ ક ત અન ેગૌપજૂા આરતી અન ે

માંગલદીપ પ્ર ગટય        



 

 ઈકોક્લબ એટલે િ ળ ન  પ્રકૃજત પ્રેમી જવદ્ય થીઓનુાં એક એવુાં સાંગઠન કે િે પ્રકૃજત અને પય ષવરણ સાંરક્ષણની 

કુિળત  અને જાણક રી પૂરી પ ડતી  અનૌપચ રરક સરક્રય વ્યવસ્થ . 

ઇકોક્લબ અાંતગષત  કર વી િક ય તેવી પ્રવૃજિઓ: 1. પય ષવરણ રદવસની ઉિવણી 2. જચત્રસ્પધ ષ 3 પય ષવરણલક્ષી 

વક્તૃત્વ સ્પધ ષ 4 પૃથ્વી રદનની ઉિવણી 5 પય ષવરણલક્ષી જક્વઝનુાં આયોિન 6 વન મહોત્સવ ઉિવણી 7 પ્રકૃજત ગીતોનુાં ગ ન 

કર વવુાં 8 ઇકો વર્ષ ઉિવણી 9.  પણષપોથી બન વવી 10. પ્ર ણીસાંગ્રહ લય મુલ ક ત 11.  ઉજાષ સાંરક્ષણ રદનની ઉિવણી 12 

પ્લ જસ્ટક નો ઉપયોગ અને તને  દરૂ્ણો અાંગે વકૃત્વ સ્પધ ષ યોિવી 13 પય ષવરણ જાગૃજત મ ટે ગ્ર મસભ  નુાં આયોિન 14 ઇકો 

રાંગોલી15 ફેન્સીંગ ક યષ 16 વરસ દી પ ણીન  સાંગ્રહ મ ટનેુાં આયોિન 17 નીંદણ ક મ 18 વૃક્ષોની મ વિત 19 અમૃત પ ણી, 

કુદરતી ખ તર જવિ ેમ ગષદિષન આપવુાં 20 જવજવધ વકૃ્ષોનો પરરચય કર વવો 21 વકૃ્ષોની ગણતરી તથ  ન મ ાંકરણ 22 ઈંટોથી 

ક્ય ર  બન વવ  તમેિ ઈંટો રાંગવી 23 િ ળ  સફ ઈ તથ  સુિોભન 24 કુદરતી િાંતુન િક દવ  બન વવી 25 પય ષવરણ લક્ષી 

ન ટકો યોિવ  26 પય ષવરણ લક્ષી સૂત્રલેખન કર વવુાં 28 પય ષવરણ લક્ષી જનબાંધ લેખન સ્પધ ષ યોિવી 29 પય ષવરણલક્ષી 

ગીતોનો સાંગ્રહ 30 પ્રકૃજત ક વ્ય લેખન હરીફ ઈ યોિવી 31 જવજવધ પ્રક રન  ઋતુ ગીતોની સ્પધ ષ યોિવી 32 પય ષવરણલક્ષી 

રેલી ક ઢવી 33 લોક જાગૃજતન  ક યષક્રમ િેવ  ક ેપપટે િો દ્વ ર  પય ષવરણ સાંવધષન 34 આાંતરર ષ્ટ્રીય ઓઝોન રદન  ઉિવણી 35 

પ્લ જસ્ટકન  ઉપયોગની પય ષવરણ પર થતી ઘ તક અસરો જવિે જનબાંધ સ્પધ ષ 36 અક્ષયપ ત્ર,પિુ મ ટનેી પરબ બન વી 37 

િન્મરદન તેમિ જવજિિ રદવસોની ઉિવણી કરવી: િેમ ાં બ ળકોન ેચોકલેટ ને બદલે ફણગ યેલુાં કઠોળ આપવુાં 38 પય ષવરણ 

સાંતુલન જાળવવ  સ ાંસ્કૃજતક ક યષક્રમ દ્વ ર  િનજાગૃજત 39 વેસ્ટ થત  પ ણીનો યોગ્ય જનક લ કરી ત ેદ્વ ર  ઔર્ધ ભ ગની ચસાંચ ઈ 

40 વૃક્ષોનુાં ન મ ાંકન 41 પય ષવરણ લક્ષી પ્રોિેક્ટ ક યષ 42 િ ળ  ઔર્ધ બ ગ (botanical garden) બન વવો 43 સ્વસ્થ 

િમીનની રચન  અાંગે બ ળકોને મ ગષદિષન 44 ગ્ર મ સફ ઈ 45 વકૃ્ષોન  થડ પર ચૂનો ગેરૂ લગ વવ  46 વમી કમ્પોસ્ટ બન વવુાં 

47 અળજિય  બેંક બન વવી 48 ગ મન  બગીચ  ની જાળવણી કરવી 49 'મને ઓળખો'વૃક્ષ પ્રદિષન યોિવુાં 50 િ ળ  કક્ષ એ 

સ્વચ્છત  સજમજતની રચન  કરવી 51  વ્યજક્તગત સફ ઈ પ્રત્યે સભ નત   52 જવજવધ પ્રક રની ઇકો ફ્રને્ડલી ડસ્ટબીન નુાં જનમ ષણ 

કરવુાં. 53 જાહેર સ્થળોની સ્વચ્છત  બ બતે મ ગષદિષન 54 િ ળ ની ટ ાંકીની અવ રનવ ર  સફ ઈ કર વવી ( સફ ઈની ત રીખ 

અવશ્ય લખવી)55 ક ગળ બચ વવ  અાંગેનુાં અજભય નયોિવુાં. 56 પ ણી વપર િનુાં મ પન તથ  પ ણી બચત અજભય ન યોિવુાં 

57 આયુવેરદક દવ ઓની મ જહતી આપવી 58 પપેર રરસ યચક્લાંગ 59 િોર્ખ ડ ની રચન  60 પ્લ જસ્ટક કચર નો યોગ્ય જનક લ 

કરવો 61 ઘન કચર નો યોગ્ય જનક લ કરવો 62 વગષખાંડ દીઠ કચર પટેી ર ખવી 63 પય ષવરણ લક્ષી તોરણોની રચન  અને તે દ્વ ર  

વગષખાંડ સુિોભન કર વવુાં 64 પ ણીન  જાહેર નળ તથ  રસ્ત  નુાં સમ રક મ 65 વીિળી વપર િનુાં મ પન તથ  વીિળી બચત 

અજભય ન 66 ઔર્ધોને લગતો હસ્ત લેજખત અાંક પ્રક જિત કરવો..67 ઇકો રક્રડ  કર વવી (રમતો રમ ડવી) િેવી ક ેપ ચસાંગ ધ 

બોલ, ટચ ટ્રી, ચટ સવ લ પટ િવ બ, ચ લો પ્ર ણી બનીએ, કહો હુાં કોણ, અચકો મચકો ક રેલી. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

પ્ર કજૃતક ખેતી પર મ ગષદિષન અન ેઓગજેનક ફ મષ જવજઝટ  

ઇકોક્લબ ની િ ળ  કક્ષ એ કર વી િક ય તવેી પ્રવજૃિઓની ત લીમ દરજમય ન કરલે ચચ ષ 

વર્ષ 2024મ ાં ઇકોક્લબની શે્રષ્ઠ પ્રવૃજિઓ કરેલ પ ટણ જિલ્લ ની 5 િ ળ ઓ 

 (1) શ્રી િયર મનગર પ્ર . િ ળ , ત .સમી 

 (2) હરીપરુ  પ્ર . િ ળ  ત .સમી  

 (3) વ વડી પ્ર . િ ળ  ત . સ ાંતલપુર  

  (4) બોરડ  પ્ર . િ ળ  ત .સ ાંતલપરુ  

 (5) કુરજેા પ્ર . િ ળ , ત . હ રીિ  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

શ્રી િયર મનગર પ્ર . િ ળ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

હરીપુર  પ્ર . િ ળ   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

વ વડી પ્ર . િ ળ   

વ વડી પ્ર . િ ળ  

હરરય ળી, ઇકોક્લબ, રકચનગ ડષન, 

ઔર્ધબ ગ, પ્લ જસ્ટક મકુ્ત િ ળ   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

બોરાંડ  પ્ર . િ ળ   

બોરાંડ  પ્ર . િ ળ  

 જીવ મતૃ બન વી ઉપયોગ  

 િમીન સાંવધષન વગેરે...  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

કુરેજા પ્ર . િ ળ  

ઇકોક્લબ 

હરરભરી ઇકોક્લબ  

 દરવર્ ેવૃક્ષ રોપણ વૃક્ષ મ વિત અને ઉછેર   

 રકચન ગ ડષન  

 ઔર્ધબ ગ  

 પ્લ જસ્ટક મુક્ત િ ળ   

 તુલિીવન  

 ઇકોક્લબ અાંગને  જવિેર્ રદન ઉિવણી  

 વનભોિન  

 ઇકો સજમજત રચન   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

જિલ્લ  જિક્ષણ ત લીમ ભવન -પ ટણ ખ તે જનર્મષત ઇકોક્લબ  

 ઇકોક્લબ અાંતગષત તહવે ર ઉિવણી .. હરરય ળુાં કેમ્પસ .. પક્ષીપરબ .. પક્ષીમ ળ          

 ઇકો સ્પધ ષઓ .. ઇકો કેલેન્ડર જનમ ષણ  

 ઇકો કોનષર .. ઔર્ધ બ ગ  

 રકચન ગ ડષન , ઇકોક્લબ જિક્ષક પ્રજિક્ષણ વગેર ે 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/7lfQ4RckyWo?si=ewTIkxL9P0E9bQJt 

https://youtu.be/KHkvHWApB4c?si=EtX36cPJcMdhRlSd 

https://youtu.be/Gc9lxy7z3Tk?si=8y1Po4nwvYUjFg6W 

https://youtu.be/0P_eExGj0VE?si=o3ejB8vA9QLDDX28 

https://youtu.be/0P_eExGj0VE?si=JDpXx4xo20-5AvS- 

https://youtu.be/iclFS1K4_DM?si=nmNqAgvRVTIwciFw 

https://youtu.be/PvHDSWpeD3E?si=TVeWqCdwqRwKzZYz 

 

આવો ઇકોક્લબ ત લીમ જનહ ળીએ..  યુ ટયુબ જવડીયોન ેસાંગ સાંગ  


